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Jenn:1

Bo3spacrthas kateropus: ot 12 1o 18 ner

Ne HanMeHOBaHHe OJromajmacca MHIIEBHIC BElll-Ba SHEPreTHY |BUTAMHUHBI 1 MUKPO3JICMEHTHI

pelL. TOPLIVIA OeIKu JKBIPBI YIJIEBOJbI JecKas Ca P Fe Bl B2 C
3asmpax

174  |Kamra Bs3kas 250 7,5 13,56 53,68 367,5 163,33 196,8 0,75 0,075 0,18 1,2
MOIOYHAS M3 DICI

376  |Yaii c caxapom 200 0,1 0 15 60 2,59 15 0,18 0 0 0

1 Byrepbpon ¢ maciaom |40 2,66 8,8 14,3 147 5,05 16,11 0,35 0,02 0,09 0

T'TI X11e6 nIeHUYHbBIH 60 4,74 0,6 28,98 140,28 13,8 52,2 0,66 0,06

I'TI SI6moko 100 0,4 0,4 9,8 45 16 11 2,2 0,03 0,02 10
Htoro: 650 15,4 23,36 121,76 759,78 200,77 277,61 4,14 0,185 0,29 11,2
06e0

24 Canar U3 CBEeKHX 100 1 6 55 80 26,77 30,4 0,76 0,04 0,05 19,1
OTYPIIOB ¥ IIOMHIOP C
pemgaThIM IYKOM

119 Cyn xaprodenbubiii ¢ |250 5,49 5,26 16,53 148,25 42,8 88,1 3,12 0,26 0,07 0,21
TOPOXOM JTYIIICHBIM

234  |Kotnera mscHast 100 12,6 14,9 11,5 336,9 16,86 111,8 1,93 0,06 0,08 0,21

321 |Kamycra TymeHas 200 4 7,2 21,2 166 63,86 52,96 1,01 0,06 0,06 37,9
CBeKas

349  |Kowmrmot u3 200 0,08 0 21,82 87,6 49,5 44,53 1,02 0,03 0 1,22
CVXOMDVKTOR

T X110 NIeHUYHbII 60 48 0,8 25,2 126,8 23 84 1,9 0,16 0 0

T'TI Ileuenne 30 2,25 3,54 22,32 130,8 14,5 45 1,05 0,04 0,03 0,35
Hroro: 940 30,22 37,7 124,07 1076,35 237,29 456,79 10,79 0,65 0,29 58,99
HToro 3a neHnb: 1590 45,62 61,06 245,83 1836,13 438,06 734,4 14,93 0,835 0,58 70,19




Jenb:2

Bo3spacrthas kateropus: ot 12 1o 18 ner

Ne pen. [manmeHoBanue Omroa Macca TTUIIICBHIC BEII-Ba SHEpTeTH | BUTaMUHBI 1 MEKPO3JIEMEHTHI
nopuun  JOenku |xeipsl |yrnesox fueckas |Ca P Fe B1 B2 C
bl IIEHHOCT
3asempax
142 Kaptodens u oo 250 6,25 16,5 |62 4225 33,6 75,37 0,95 0,1 0,11 4,05
TYIIIEHBIC B COYCE
382 Kaxkao ¢ MoyiokoM 200 407 1354 J1757 ]118,6 152,2 |124,6 0,47 0,05 0,18 1,58
2 ByTepbpoa ¢ moBHITIOM 55 2,4 3,87 27,83 156 10 22,8 0,6 0,04 0,01 0,1
I'TI X71e0 MIIeHHYHBINA 50 3,95 10,5 24,15 116,9 115 |435 0,55 0,05
I'TI banau 100 15 0,5 21 96 28 0,6 0,04 0,05
Hroro: 655 18,17 |24,91 134,98 910 207,3 294,27 13,17 0,28 0,35 5,73
oben
I'TI 73 [Hxpa kabaukoBast 100 1,01 }4,85 [5,39 69,26 98,42 55,67 0,69 0,04 0 6,51
82 Bop ¢ kamycToit u 250 1,8 491 110,92 104 49,72 54,6 1,22 0,05 0,042 10,67
KapTodenem
228 Pr16a npunym. (muaTait) B |100 15,56 |7,47 10,83 91,25 132,7 |177,9 0,81 0,07 0,09 0,76
MOJIOKE
312 KaprodensHoe mope 200 3,6 576 124,52 164,7 44,36 151,95 1,2 0,16 0,13 21,78
T'T1 X11e6 HIeHnYHbIN 60 4,8 0,8 25,2 126,8 23 84 1,9 0,16 0 0
389 Coxk (ppyKTOBBII 200 1 0 20,2 101,6 14 14 2,8 0,02 0,04 4
HaTypaJbHBIN
Hroro: 910 27,77 123,79 87,06 657,61 362,2 ]425,52 |8,62 0,5 0,302 43,72
Hroro 3a 1eHb: 1565 4594 48,7 222,04 11567,61 |569,5 719,79 |11,79 0,78 0,652 49,45




Jenb: 3

Bo3spacrthas kateropus: ot 12 1o 18 ner

Ne perr.  |naumenoBanue 6moma  |macca [THIIEBBIE BEII-Ba SHEPreTUYECK [BUTAMHUHBI B MHUKPOAJICMEHTBI
nopimu  Joenku  |xbipbl  JyrieBonsl Jas nerHocTs JCa P Fe Bl B2 C
3aempax
210 OMJIeT HATypaJbHbIH 200 2541 128,63 141,35 526,47 38 72 0,74 0,025 ]0,25 0,23
376 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0 15,2 62 14,2 4,4 0,36 0 0 1,3
I'TI SI61m0K0 100 0,4 0,4 9,8 45 16 11 2,2 0,03 10,02 10
3 BytepOpom ¢ ceipom 60 59 8,5 14,2 157 99,3 84,4 0,49 0,03 0,01 0,07
HTOrO0: 560 31,84 137,53 180,55 790,47 1675 |171,8 |3,79 0,085 10,28 11,6
0b6eo0
29 CajiaT BUTaMHHHBII 100 8,29 6,8 24,73 187,24 74,8 1215 13,48 0,27 0,09 19
99 Cy11 u3 oBoIei 250 4,66 5,48 9,3 105,17 32,66 ]192,44 11,18 0,11 0,1 9,8
279rn/ TedTenu MacHBIC ¢ 100 8,32 4.4 17,44 103,3 17,2 60,6 0,49 0,03 0,05 0,29
331 Coyc CMETaHHBIH C
IOMATOM
I'TI Kedwup 200 6 0,1 7,6 55 240,01 J180 0,2 0,08 10,04 14
305 Puc npumyieHHbIH 100 18,19 |2,14 18,33 99,97 1,2 3,03 0,25 0,012 |0,009 |0
388 Hanwurok 3 mwiogos murf200 0,67 0,27 20,76 88,2 21,34 3,44 0,63 0,01 ]0,05 130
T'TI X1e0 MIIeHNYHbII 60 4.8 0,8 25,2 126,8 23 84 1,9 0,16 0 0
Hroro: 1010 50,93 119,99 123,36 765,68 410,21 1645,01 |8,13 0,672 10,339 160,49
Hroro 3a neHb: 1570 82,77 57,52 203,91 1556,15 577,71 |816,81 J11,92 0,757 ]0,619 ]172,09




Jenb: 4

Bo3spacrthas kateropus: ot 12 1o 18 ner

Ne  |mammenoBanue Oroma Macca  |OMIIEBEIE BENI-Ba SHEPreTUYEeCcKas |BUTAMHHBI 1 MHKPOAJIEMEHTBI

pelL. nopuuu J6enku  Pxbipbl  JyrieBoasl JueHHOCTH Ca P Fe Bl B2 C
3asmpax

174 |Kama siuHeBast MOJIOYHAS 250 5,25 7,25 38,25 262,75 60 185 1 0,01 10,025 |0

379 [KodeiiHbli HATUTOK C MOJOKOM 200 3,16 2,67 15,94 100,6 63,39 ]90 0,13 0,04 10,15 1,3

1 ByTtepbpos ¢ MacaoM 60 2,66 8,8 14,3 147 5,05 16,11 0,35 0,02 10,09 0

209 Psliino otBapHOE 40 51 4,6 0,3 63 22 76,8 1 0,03 ]0,18 0
Hroro: 550 16,17 23,32 168,79 573,35 150,44 367,91 2,48 0,1 0,445 1,3
0Obeo

20 JCanat u3 CBE&XHX OTYpIOB 100 1,1 6,1 6,9 87 12,74 23,86 0,82 0,06 10,05 22,75

119 |Cym xapTodenbHEI ¢ TOPOXOM 250 5,49 5,26 16,53 148,25 42.8 88,1 3,12 0,26 10,07 0,21
JYIIEHBIM

260 |I'yimsin U3 TOBsIIMHBL 100 12,55 1299 14,01 182,25 16,75 119,19 ]2,23 0,07 0,11 5,07

302 [Karra rpedneBasi pacchimyaras 200 11,45 8,12 51,51 325 19,75 24471 16,07 0,27 0,14 0

I'TT |Kwucenp u3 KOHIIEHTPATOB 200 0,2 0 29,74 119,8 11,49 12,54 0,36 0,01 |0 4.8

TTI |Xieb nureHnyHbIi 60 4.8 0,8 25,2 126,8 23 84 1,9 0,16 [0 0
Hroro: 910 35,59 33,27 126,99 989,1 126,53 |572,4 14,5 0,83 10,37 32,83
HToro 3a JeHn: 1460 51,76 56,59 195,78 1562,45 276,97 940,31 ]16,98 ]0,93 ]0,815 ]34,13




Jenn:5

Bo3spacrthas kateropus: ot 12 1o 18 ner

Ne perr. |nanmenoBanue Giosa Macca  |IHIIEBBIC BEI-Ba JHEPreTUYECKa|BUTAMHHBI 1 MUKPOIJIEMEHThI
nopuuu JOoenku  KbIpbl | yraeBoibl |5 HEHHOCTh Ca P Fe Bl B2 C

3asmpax

203 MakapoHHBIE H3JIeHs 200 546 |58 30,4 137 12,14 37,5 0,81 10,05 0,02
OTBapHBIC C CMACIOM

270,I'TI]KoTnera MsicHast 100 12,6 14,9 11,5 336,9 16,85 11,5 1,54 10,048 ]0,07 0,168

376 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,1 0 15 60 2,59 15 0,18 |0 0 0

I'TI X1e0 NIeHnYHbII 60 474 0,6 28,98 140,28 13,8 52,2 0,66 10,3
HTOrO: 560 22,9 21,3 85,88 674,18 45,38 102,7 3,19 ]0,398 0,09 0,168
0beo

45 Canar u3 6enokouyannoit 100 0,85 3,05 5,19 51,54 26,8 14,83 ]0,32 10,01 (0,05 ]20,97
KALOVCTEL C IOVEKOM

82 Bopi ¢ kamycToi u 250 1,8 4,91 10,92 104 49,72 54,6 1,22 10,05 0,041 10,67
kapTodenem

312 KapTtohenbHoe nrope 200 3,6 5,76 24,52 164,7 44,36 51,95 1,2 0,16 0,13 21,78

234,rn |Kotnera peidnas ¢ Coyc 100 9,86 9,45 10,79 168,46 32,91 125,59 |62 0,07 0,03 10,78

/331 [|cMmeTtaHHBIH ¢ TOMATOM

349 Komror u3 cmecu 200 0,08 0 21,82 87,6 49,5 44,53 11,02 0,03 |0 1,22
CyX0(pyKTOB

T'TI X11€0 MIeHNYHbIN 60 4.8 0,8 25,2 126,8 23 84 1,9 0,16 0] 0
Hroro: 910 20,99 123,97 ]98,44 703,1 226,29 ]375,5 |67,66 J0,48 0,251 |55,42
HToro 3a JeHn: 1470 43,89 ]45,27 184,32 1377,28 271,67 ]478,2 70,85 10,878 10,341 55,588




Jlenb:6

Bo3spacrthas kateropus: ot 12 1o 18 net

Ne  |namMenoBanue Omoma |macca  |muineBble Belll-Ba SHEPTreTHYCCK |BUTAMUHBI 1 MUKPOAJICMCHTBI
pe. nopuuu |6enxu |keIpsl  [yrieBon |as neHHocTh |Ca P Fe B1 B2 C
bl

3aempax

181 |Kama sxuakas 250 6,88 12,78 149,02 344,09 95,67 87,5 0,31 0,06 0,02 0,98
MOJIOYHAsI U3 MaHHOU
KDVIEL

382 |Kakao cMOJIIOKOM 200 407 13,54 17,57 ]118,6 152,22 1246 10,47 0,05 0,18 1,58

2 BytepOpon ¢ moBummom |55 2,4 3,87 27,83 156 10 22,8 0,6 0,04 0,01 0,1

I'Tl | Xneb nieHndHbIi 45 3,55 10,45 21,73 ]105,21 10,35 39,15 ]0,49 0,045

I'Tl |banan 100 15 0,5 21 96 28 0,6 0,04 0,05
Hroro: 650 184 21,14 137,15 }819,9 268,24 1302,05 |2,47 0,235 0,26 2,66
0beo

43 |OBoum HatypanbHele |100 1,2 3,28 4.6 26 7 13 0,45 0,03 0,03 12,5
CBEXKIIE

88 |Ilm u3 cBexeit 250 516 |7,08 6,96 116,5 75,22 29,33 ]0,5 0,033 ]0,033 |13,45
KaIyCThI ¢ KapTodenem

244 |I1noB 3 OTBapHOM 200 38,8 |19 69,4 6,2 72 318,27 2,87 0,15 0,17 1,69
TOBSUIMHEL

389 JCoxk dpyxroBbIit 200 1 0 24,4 101,6 14 1,4 2,8 0,02 0,04 4
HaTypaJbHBIN

T Xi1e0 MIIeHUYHBIN 60 4.8 0,8 25,2 126,8 23 84 1,9 0,16 0 0
HToro: 810 50,96 ]30,16 130,56 |J377,1 191,22 |446 8,52 0,393 0,273 ]31,64
HToro 3a nenb: 1460 69,36 51,3 267,71 11197 459,46 748,05 ]10,99 0,628 ]0,533 ]34,3




Henn:7

Bo3spacrthas kateropus: ot 12710 18 net

Ne  |mammenosanwue Omroma Macca MTHIIEBEIE BEII-Ba SHEPreTUYECKa|BUTAMHHBI 1 MUKPOIJIEMEHThI

pelL. TIOPIUH Oesiku  |KbIpbl | yTIeBOJIBI |51 HEHHOCTh Ca P Fe Bl B2 C
3aempax

173 |Kama Bsa3kas MOJOYHAS U3 250 7,8 12,3 46,5 327 69 252 3 0,27 10,27 |1,05
OBCSTHOM KPYITbI ¢ MAacJIOM

377 |Yaii ¢ IMMOHOM 200 0,13 0 15,2 62 14,2 4,4 0,36 |0 0 2,83

T'Tl | Xie6 nieHnyHbIi 50 3,95 0,5 24,15 116,9 11,5 43,5 0,55 0,05

3 ByTepOpos ¢ CHIPOM ¢ MAcIoM 60 5,88 8,49 14,16 156,99 99,3 84,84 0,49 0,07 10,03 ]0,07
Hroro: 560 17,76 21,29 100,01 662,89 194 384,74 14,4 0,39 10,3 3,95
0beo

23 JCanat U3 CBEXKUX MOMHUJIOP 100 1,1 6,1 6,9 87 12,74 23,86 0,82 0,06 0,05 )22,75

104 /|Cyn kaprodenbhbiii ¢ MacasiMua 250 2,19 2,77 15,38 106 29,7 72,22 1,15 0,12 0,067 11,25

105 |dpuxanenbkamu

259 [Kapkoe-mo moManiaemy 200 18,51 ]20,67 ]18,94 337,14 34,85 23514 (4,41 10,13 10,19 |7,75

T X1e0 MIeHnYHbII 60 4.8 0,8 25,2 126,8 23 84 1,9 0,16 |0 0

388 |Hamurox u3 miuogos munosauka 200 0,67 0,27 20,76 88,2 21,34 3,44 0,63 10,01 ]0,05 }130
Hroro: 810 27,27 30,61 187,18 745,14 121,63 418,66 }8,91 0,48 0,357 |161,8
HToro 3a aeHnb: 1370 45,03 51,9 187,19 1408,03 315,63 ]803,4 13,31 0,87 0,657 ]165,7




Jlenn:8

Bo3spacrthas kateropus: ot 12 1o 18 net

Ne pen. JHaumeHoBaHue O1r0/1a macca [HILEBLIE BEIl-Ba JHEPreTUYCCK |BUTAMHMHBI 1 MUKPO3JIEMEHTHI
nopin  |oenkn  Pxeiper  JyraeBons! Jas neHHocTh |Ca P Fe Bl B2 C
3asempax
395,I'TI |Bapenuku u3 nonydadpukara ¢ |250 34,75 13,25 36,25 40,25 32,58 1034 1,41 0,26 0,125 |0
1 ByrepOpon ¢ maciom 40 2,66 8,8 14,3 147 5,05 6,11 0,35 0,02 0,09 0
378 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,58 1,35 15,9 81 126,6 192,8 0,41 0,04 0,16 1,33
T'TI X106 nIIeHNYHBIT 60 4,74 0,6 28,98 140,28 13,8 52,2 0,66 0,06
I'TI Banan 100 1,5 0,5 21 96 28 0,6 0,04 0,05
Hroro: 650 4523 24,5 116,43 504,53 178,03 128251 |3,43 0,42 0,425 ]1,33
06eo
45 Canar u3 cBexel KamycThl 100 1,01 4,85 5,39 69,26 98,42 55,67 0,69 0,04 0 6,51
113 Cym-nariia JoManiHsis 250 2,56 5,54 11,62 115,75 28,55 38,5 0,65 0,05 0,035 0,5
270,I'TI JKotnera msacHas ¢ Coyc 100 12,9 15,9 13,9 353,3 23,59 119,39 2,03 0,07 0,09 0,67
/331 CMETAHHBINA C TOMAaTOM
302 Kamra rpeuneBas pacceimuatas |200 11,45 18,12 51,51 325 19,75 244,71 16,07 0,27 0,14 0
I'TI X110 HIeHnYHbIi 60 48 0,8 25,2 126,8 23 84 1,9 0,16 0 0
TTI Kucens 6e3 koHCEpBaHTOB 200 0,2 0 29,74 119,8 11,49 12,54 0,36 0,01 0 4.8
Hroro: 910 32,92 35,21 137,36 1109,91 2048 1554,81 11,7 0,6 0,265 ]12,48
Hroro 3a neHn: 1560 78,15 159,71 253,79 1614,44 382,83 837,32 15,13 |1,02 0,69 13,81




Jenb: 9

Bo3spacrthas kateropus: ot 12 1o 18 net

Ne perr. [HaumenoBanue Onro1a Macca  |muIIeBEIE BEll-Ba SHEpPreTHYCCKa |BUTAMUHBI 1 MUKPOAJICMCHTBI
nopuuu J6enku  Pkeipbl  JyrmeBoabr s nenHocthb Ca P Fe Bl B2 C

3aempax

120 Cym MOJIOYHBII ¢ MaKapOHHBIMA 250 4 2,96 24,26 133,64 79,89 45,57 0,37 0,03 ]0,09 1,4
H3IETHSIMH

376 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,1 0 15 60 2,59 1,5 0,18 0 0 0

209 Slino oTBapHOE 40 4,41 0,01 14,98 63 15,7 52,3 26,72 10,11 10,05 0,25

2 ByTepbpos ¢ moBHIIIOM 55 2,4 3,87 27,83 156 10 22,8 0,6 0,04 0,01 0,1

I'TI X1e0 MIeHnYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,14 6,9 26,1 0,33 0,03

I'TI S6moxo 100 0,4 0,4 9,8 45 16 11 2,2 0,03 10,02 10
Hroro: 675 13,68 7,54 106,36 527,78 131,08 ]159,27 30,4 0,24 10,17 11,75
0Obeo

29 Hapeska 13 CBEKHX OTYPIIOB 100 0,3 0,2 10,1 455 30,5 9 0,125 0,01 ]0,01 0,35

119 Cym kapTodensHbIi ¢ TOpoxoM IymeHsM| 250 5,49 5,26 16,53 148,25 42.8 88,1 3,12 0,26 ]0,07 0,21

234 Kotiera peibHast 100 9,48 8,28 9,2 150 26,18 118,02 0,562 0,064 10,024 10,32

321 Kamycra TynieHas cBexast 200 4 7,2 21,2 166 63,86 52,96 1,01 0,06 ]0,06 37,9

T'TI X1€0 MIIeHNYHBIN 60 4.8 0,8 25,2 126,8 23 84 1,9 0,16 |0 0

389, I'TTJCok siToHBIN HATYpaJIbHBIN 200 1 0 24,4 101,6 14 1,4 2,8 0,02 ]0,04 4
Hroro: 910 25,07 21,74 ]106,63 738,15 200,34 ]353,48 9,475 10,574 10,204 142,78
HToro 3a aeHb: 1585 38,75 129,28 212,99 1265,93 331,42 |512,75 39,875 10,814 10,374 54,53




Jenb:10

Bo3spacrthas kateropus: ot 12 1o 18 net

Ne  |mammenosanue Oirona Macca MUIIEBBIE BEII-Ba 9HEPreTHYECK |BUTAMUHBI U MUKPOIJIEMEHTHI

pelL. nopuun J6enku  Pxbeipel  JyrneBoas! Jas nennocts  JCa P Fe Bl B2 C
3aempax

203 |Maxkapounsie uzaenusi orBapusie  ]200 9,69 10,28 |54,66 347,93 21,58 66,79 1,44 0,1 0,04 0

279r Tedrenn msacusie ¢ Coyc 100 8,32 4.4 17,44 103,3 17,2 60,6 0,49 0,03 10,05 0,29
CMETAHHBINA ¢ TOMAaTOM

I'TT | Xi1e6 nieHuyHbIi 50 3,95 0,5 24,15 116,9 115 43,5 0,55 0,05

376 JKodelHbpIH HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,16 2,67 15,94 100,6 63,4 90 0,13 0,04 10,15 1,3
Hroro: 550 25,12 117,85 112,19 668,73 113,68 ]260,89 2,61 0,22 10,24 1,59
0Obeo

45 |Canar u3 6enokouannoii kamyctsr [100 0,85 3,05 5,19 51,54 26,8 14,83 0,32 0,01 20,97
C JIyKOM

82 |bopur ¢ kamycToit u kaprodenem 250 1,8 4,92 10,92 104 49,72 54,6 1,22 0,05 0,042 10,67

312 [KaprodensHoe mope 200 3,6 5,76 24,52 164,7 44,36 51,95 1,2 0,16 10,13 21,78

260 |y u3 roBsANHBI 100 12,55 12,99 }4,01 182,25 16,75 119,19 2,23 0,07 10,11 5,07

377 |Yaii ¢ 1uMOHOM 200 0,13 0 15,2 62 14,2 4.4 0,36 0 0 2,83

r X110 MIeHnYHbII 60 48 0,8 25,2 126,8 23 84 1,9 0,16 10 0

I'TT |Ileuense 30 2,25 3,54 22,32 130,8 14,5 45 1,05 0,04 10,03 0,35
Hroro: 940 2598 131,06 107,36 822,09 189,33 373,97 8,28 0,49 10,312 161,67
HToro 3a JeHb: 1490 51,1 48,91 219,55 1490,82 303,01 634,86 10,89 ]0,71 0,552 ]63,26




Jenb:11

Bo3spacrthas kateropus: ot 12 1o 18 net

No HauMEHOBaHue OIroaa Macca  |OMILEBLIE BEI-Ba 9HEPreT |BUTAMUHBI U MUKPOAJIEMEHTBI
pe. nopuuu |6enku |KeIpbl  |yrieBoabljuueckas |Ca P Fe B1 B2 C
LIEHHOCT
3aempax
174  |Kama Bs3kast MosiouHas u3 puca 250 7,5 13,56 153,68 367,5 163,33 ]196,8 0,75 0,075 0,19 1,2
382 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 407 |3,54 17,57 118,6 152,22 ]124,6 0,47 0,05 0,18 1,58
3 ByTtepOpos ¢ chIpoM ¢ MacioM 50 4.9 7,08 11,8 130,83 82,8 70,7 0,41 0,02 0,01 0,06
I'TI X11e0 HIeHnYHbII 50 3,95 |05 24,15 116,9 11,5 43,5 0,55 0,05
Hroro: 550 20,42 124,68 ]107,2 733,83 409,85 |435,6 2,18 0,195 0,38 2,84
06eo
I'TI 70 JOrypen coseHsIit 100 0,6 0,4 20,2 91 61 18 0,25 0,02 0,02 0,7
104/10JCyn ¢ msacubiMu ppukagesbkamu |250 2,19 2,77 15,38 106 29,7 72,22 1,15 0,12 0,06 1,25
244 |T110B U3 OTBApHO¥ TOBSAUHBI 200 38,8 |19 69,4 6,2 72 318,27 2,87 0,15 0,17 1,69
349  |Komnor u3 cyxopykToB 200 0,08 |0 21,82 87,6 495 44,53 1,02 0,03 0 1,22
TTI X1e0 MIeHnYHbII 60 4.8 0,8 25,2 126,8 23 84 1,9 0,16 0 0
Hroro: 810 46,47 122,97 152 4176 ]235,2 537,02 7,19 0,48 0,25 4,86
HToro 3a aeHn: 1360 66,89 47,65 ]259,2 1151,4 1645,05 ]972,62 9,37 0,675 0,63 7,7




Jenb:12

Bo3spacrthas kateropus: ot 12 1o 18 ner

Ne pen. JnanmeHoBaHme Omona |macca MUIICBHIC BEl-Ba SHEPTETH|BUTAMUHBI 1 MUKPOAJIEMEHTHI
nopumu  [6enku  |xbIpbl  [yrieBon [deckas  |Ca P Fe Bl B2 C
bl LIEHHOCT
3aempax
142 Kaptodemns n oo~ |250 3,87 6,62 17,4 176,82 ]35,43 101,81 14 0,125 0,087 9,48
TYIICHEIE B COyCe
376 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0 15,2 62 14,2 4.4 0,36 0 0 2,83
1 Byrepbpon ¢ maciom |40 2,66 8,8 14,3 147 5,05 16,11 0,35 0,02 0,09 0
I'TI X1e0 NIeHnYHbII 60 4,74 0,6 28,98 140,28 |13,8 52,2 0,66 0,06
Hroro: 550 11,4 16,02 75,88 ]526,1 68,48 174,52 2,77 0,205 0,177 12,31
oben
I Hkpa n3 kabaukoB 100 1,01 4,85 5,39 69,26 98,42 55,67 0,69 0,04 0 6,51
88 [IIm n3 cBexeit 250 5,16 7,08 6,96 116,5 75,22 29,33 0,5 0,033 0,033 13,42
KaITyCTHI C KapTodereM
228 Pr16a mpumy. 100 15,56 7,47 0,83 91,25 132,7 1779 0,81 0,07 0,09 0,76
(MUHTall) B MOJIOKE
305 Puc npunyiieHblit 200 36,35 4,28 36,65 199,94 ]2,41 60,6 0,5 0,02 0,01 0
T'TI X1€0 MIIeHNYHBIN 60 4.8 0,8 25,2 126,8 23 84 1,9 0,16 0 0
388 |HamuTok u3 110108 200 0,67 0,27 20,76 88,2 21,34 3,44 0,63 0,01 0,05 130
[ITUIIOBHUKA
Hroro: 910 63,55 24,75 195,79 1691,95 ]353,09 ]410,94 5,03 0,333 0,183 150,69

Hroro 3a nenn: 1460 74,95 140,77 171,67 |1218,05 J421,57 585,46 |7,8 0,538 0,36 163
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